Ridorapporten

Del |

Olyckan och dess orsaker

SSSK:s sakerhetsgrupp

2006-02-23



Rapporten har producerats av SSSK:s sékerhetsgrupp

Per Kageson (ordférande)
Jan-Olof Andersson
Ingemar Aourell

Bosse Biguet

Kari Stange

med assistans av

Lars Harms-Ringdahl
Christer Lindh

Bertil Stolt

Jonas Akermark

Tack Sjofartsverket for gratis tillstand att publicera utdrag ur ett sjokort



Inledning

Den 28 januari 2006 intraffade den allvarligaste olyckan i den svenska langfardsskrid-
skosportens historia. Under ett forsok att korsa Riddsundet i den syddstra delen av Ma-
laren gick 14 av 15 personer i en grupp fran Stockholms Skridskoseglarklubb, SSSK,
genom isen. Raddningsarbetet blev komplicerat och det dréjde ca 50 minuter innan den
siste blev uppdragen ur vaken. Atta personer flogs till sjukhus, tvd av dem avled och en
tredje fick livshotande skador.

SSSK:s internutredning

Vid ett extra styrelsemote pa olycksdagens kvéll gav SSSK:s styrelse Klubbens saker-
hetsgrupp uppdrag att genomféra en internutredning av olyckan. Avsikten med denna
rapport &r att redovisa handelseforloppet och soka forklara hur olyckan kunde intréffa.
Rapporten avslutas med en kortfattad inledning till diskussionen om vilka konsekvenser
olyckan bor fa for Klubbens fortsatta verksamhet.

Alla 6verlevande i gruppen - utom den man som nar detta skrivs fortfarande ligger pa
sjukhus - har lamnat muntliga eller skriftliga redogorelser for vad de varit med om.
Motsvarande vittnesmal har ocksa inhamtats fran de funktionarer inom SSSK som utan-
nonserade och forberedde utfarden och fran ett tjugotal personer som deltog i radd-
ningsarbetet.

Alla kontakter har inletts med att vederborande fritt fatt beratta om sina iakttagelser.
Darefter har en del foljdfragor stallts, bl.a. om deltagarnas kladsel, ryggséack och flytlage
i vattnet. Alla har fatt utskrifter for korrigeringar och slutligt godkannande. | syfte att
sékerstélla en likformig metodik har samtliga dessa kontakter tagits av en enda person
inom sakerhetsgruppen.

Darutover har enstaka fragor stallts till ett ytterligare antal personer.

Né&r det galler att vdga samman all denna information har utredningen haft betydande
problem med motstridiga uppgifter. Det galler bade isférhallandena pa platsen och
raddningsarbetet. Manga av de tillfragade har kampat for sina liv eller varit helt fokuse-
rade pa att radda andra. Inga av utredningens samtal med de inblandade har haft karak-
tar av forhor och vi har heller inte velat aterkomma med foljdfragor betraffande uppgif-
ter dar minnesbilderna gar isér. Vi har istallet valt att gora var rapport relativt kortfattad
och i forsta hand aterge sadant kring vilket det finns samstammiga minnesbilder eller
stod av gps, foton eller uppgifter fran Sjéraddningscentralen.

Pa nagra centrala punkter har det varit nddvandigt att aterge forhallanden om vilka det
finns skilda uppfattningar eller minnesbilder. | sadana fall aterger vi bada versionerna.
Vi har valt att inte ndmna nagra namn i rapporten.



Lasare som inte kanner till SSSK kan bilaga 1 informera sig om Klubbens verksamhet
och sakerhetsregler.

Syfte och disposition

Avsikten med denna forsta delrapport om olyckan i Ridosundet ar att sa langt majligt
soka faststdlla handelseforloppet samt identifiera forhallanden som medverkade till att
den intraffade. En annan viktig fraga som vi soker besvara ar varfér nagra av dem som
foll genom isen inte kunde raddas. | en kommande andra delrapport ar avsikten att dis-
kutera vilka slutsatser som SSSK och andra langfardsskridskodkare bor dra av handel-
serna i Ridosundet.

Den nu foreliggande delrapporten ar disponerad pa foljande satt. Vi inleder med att re-
dovisa handelseforloppet. Darefter analyserar vi en rad faktorer som kan ha paverkat
handelseforloppet och forsoker forklara betydelsen av dem. Sedan kommer ett avsnitt
som diskuterar raddningsarbetet innan vi sammanfattningsvis soker besvara fragorna
om vad som orsakade olyckan och varfor inte alla deltagare kunde raddas. Allra sist re-
dovisar vi i punktform ett antal fragestallningar som kommer att bli foremal fér analys i
den andra delrapporten om Riddolyckan.

Olyckan i Ridésundet

Fredagen den 27 januari utlyste SSSK:s tjanstgdrande israpportor dels en tidig start med
grupperna 1-4 for turer pa Gripsholmsviken, Prastfjarden och Sodra Bjorkfjarden, dels
en senare start fran Balsta for grupperna 2-5 for farder pa Norra Bjorkfjarden och Hov-
gardsfjarden.

Den tidiga starten lockade 119 deltagare som for med abonnerade bussar till Kalkudden,
nagra km oster om Mariefred. Bland de grupper som samlades pa isen fanns en grupp
U39 (Upp till 39) och det var denna grupp som senare rakade illa ut. Dartill fanns grupp
1, grupp 2 samt tva treor och tre fyror.

Israpportoren valde att utlysa farder i det aktuella omradet efter att under fredagen ha
sant Klubbens isspanare dit for att sakerstélla att det utan nagon langre landpromenad
gick att aka fran startplatsen till den tilltdnkta malplatsen vid Sandviken.

Kartan i bild 1 visar startplatsen vid Kalkudden och den planerade malpunkten vid
Sandviken. Pa grund av Gppet vatten norr om Ridon hade grupperna denna dag inget
annat val dn att passera genom Riddsundet pa sin vag mot Sodra Bjorkfjarden. | kartan
finns ett fardspar som representerar den vag som nagra av de grupper som nadde malet
tog. Som sparet visar kunde man passera Ridosundet pa den norra sidan. Det var ocksa
mojligt att passera pa den sodra sidan, men det forutsatte en kortare landpromenad vid
Eksudden. Omradet dar olyckan senare intraffade &r markerat med en ruta som Gverens-
stammer med det omrade som visas i bild 2 (nedan).



Bild 1. Karta dver akomradet for SSSK:s tidiga start I6rdagen den 28 januari 2006
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Nar grupp U39 samlades pa isen informerade ledaren kort om den férestaende turen.
Den utrustningskontroll som ar obligatorisk fran och med innevarande sasong, foretogs
inte. Ledaren uppger emellertid att hon noterade att alla hade grenrem (nytt krav fran
och med innevarande sdasong) och att ingen hade for liten ryggsack. En annan deltagare
uppger spontant i sin beréttelse att nagra hade vad han bedémde som alltfér sma 30 li-
tersséckar. Ledaren kollade inte deltagarnas linor och karbinhakar.

Grupp U39 hade denna dag 15 deltagare. | storre grupper (fler &n 8-10, ndgon exakt re-
gel finns inte) ska, enligt Klubbens rutiner, en kokarl utses. Sa skedde inte denna gang,
men ledaren uppger att hennes fastman, som fanns med i gruppen, brukar halla reda pa
kon at henne och varsko henne om nagon far svart att hinna med. Fastmannen akte vid
olyckstillféllet i den bakre delen av gruppen, dock inte sist, och 6vriga deltagare var
okunniga om hans roll.

Gruppen inleder farden med att aka upp till Malsaker, i vars narhet man stannar for
lunch. Fran Malsaker fortsatter gruppen upp till Tegeltorpsudd varifran man vander i



sydostlig riktning mot Go6ton. | narheten av Goton far en av deltagarna ett telefonsamtal
fran sin syster som meddelade att deras far drabbats av stroke. Han informerar omedel-
bart ledaren om detta och hon erbjuder sig att lagga om kursen sa att man skulle passera
Herresta, dit han kunde bestélla en taxi. Han avbdjer erbjudandet (fadern befann sig i
Smaland) och turen fortsétter. En stund senare far mannen ett nytt samtal fran sin syster
som berattar att fadern avlidit. Han redovisar detta for ledaren och séger att hon inte be-
hover lagga om turen for hans skull men att han ar tacksam om han kan bli landsatt pa
fastlandet, om man passerar nagon lamplig plats innan malgangen i Sandviken. Nagot
samrad med Gvriga deltagare ager inte rum och flertalet av dem kanner inte till vad som
intréffat.

Gruppen passerar Kottholmen och far i medvind langs Ridons sydvastsida med sikte pa
sundet mellan Ridon och fastlandet. Ledaren viker av mot Rid0 Pilskar. Strax vaster om
fyren pa Rido Pilskar méter gruppen svag is, vindbrunnar och nagot som ser ut som op-
pet vatten samt en rak som i huvudsak léper i 6st-vastlig riktning.

Gruppen stannar inte upp utan aker vasterut langs raken i syfte att forsoka hitta en séker
passage. Man aker pa en 2-3 meter bred strang av stopis som begransas av karnis som
delvis &r tackt av ett tunt snolager. Ledaren pikar framfor sig och at sidorna. En del av
de ovriga deltagarna pikar ocksa. Vi aterkommer till detta i ett senare avsnitt. Kartan i
bild 2 visar gruppens spar fran det att man fran norr nadde Ridon till dess olyckan in-
traffade i Ridosundet.

Bild 2. Grupp U39:s fardspar de sista kilometerna.
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Efter drygt 700 meters fard pa stopisbryggan intraffar olyckan kl. 13:31, da fyra perso-
ner i den framre delen samtidigt gar genom isen. Det forefaller ha varit personerna 3-7
raknat framifran. Darefter plurrar ytterligare tio personer inom loppet av tva till tre mi-
nuter. Nagra har dessforinnan lyckats ta sig nagot bakat mot fardriktningen, i ett fall i
nastan 20 meter. Endast en av de femton blir kvar pa isen. Att déma av bild 5 (se nedan)
ligger de plurrade till att borja med i ett antal fran varandra atskilda vakar. Trots detta
finns med stor sannolikhet ett samband mellan de férsta plurren och de som darpa folj-
de.

Olycksomradet

Bild 3 och 4 visar olycksomradet och vaken. Bilderna &r tagna fran Kustbevakningens
plan morgonen den 29 januari. Enhérnalandet skymtar i det 6vre vénstra hornet av bild
3 och tvars genom hilden syns tydligt stopisbryggan som gruppen akte pa. Fardriktning-
en ar markerad med en pil. Det ldngsmala morka partiet pa bryggans ovre (sydliga) sida
ar raken som gruppen ville korsa. Avstandet till den lilla udden inne pa land &r ca 200
meter. Den rektangulara rutan markerar det omrade som aterges i bild 4.

Bild 3. Olycksomradet fran luften i riktning SV.

Foto: Calle Borg

Bild 4 visar vaken fran luften och fran narmare hall an bild 3. Bilden ar tagen mot séder
och man ser tydligt uppbrutna flak fran stopisbryggan. Omradet i mork farg ar oppet
vatten som i den hogra delen &r fyllt av mindre flak som forts i den riktningen av vinden
under natten efter olyckan. Det ar oklart om omradet sag exakt likadant ut efter olyckan.



En hydrokopter, som anlénde till platsen ndr alla dragits upp och som utnyttjades for in-
samling av kvarlamnade ispikar och andra foremal, kan ha brutit upp ytterligare is och
sannolikt orsakat den rdnna som syns i bildens mittersta Gvre del. Att doma av flygbil-
den och gpsspar som studerats inom utredningen forefaller vaken ha varit omkring 50
meter lang och 35-40 meter bred. Pilarna visar de tva riktningar i vilka de plurrade tog
sig upp eller drogs upp, sex bakat och atta mot Enhdrnalandet.

Bild 4. Vaken fran luften i sydlig riktning. Bortre delen vetter mot Enhdrnalandet.
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Raddningsarbetet

Skridskoakare gjorde modiga och kunniga insatser pa bada sidor sundet for att hjalpa de
14 personer ur grupp U39 som lag i vattnet. Sex av dem som deltog i raddningsarbetet
plurrade, varav tva i ett tidigt skede och i ett utsatt lage. Nar den forsta raddningsheli-
koptern efter ca 45 minuter kom till olycksplatsen fanns bara en person kvar i vaken.

Vi redovisar forst vad som hande pa den norddstra delen av vaken och darefter skeendet
pa den sodra sidan av vaken — i riktning mot Enhérnalandet.

Raddningen pa Ridosidan
Raddningsarbetet inleds med att den ende pa isen kvarvarande deltagaren drar upp den

narmaste kamraten. | samma skede kommer fem akare i en grupp fran Friluftsframjan-
det i Sodertélje fram till platsen. De har under de senaste 7-8 minuterna kort i sparen av



U39 men hallit ett avstand pa 50-60 meter. Tre av sodertaljeakarna hjalper den person
ur U39, som fortfarande star pa isen, att dra upp flera av dem som plurrat. De évriga tva
avvaktar av sakerhetsskal lite langre bak. En av dem tar bild 5 och ringer nagra minuter
senare till SOS Alarm. Samtalet kommer strax efter det larm som ringdes in fran den
sodra sidan av sundet (se nedan). Staende i bild 5 finns tre sodertiljeakare samt siste
mannen i U39. Av bilden framgar att ledaren och ytterligare fyra personer annu inte
plurrat nar den som lag nést sist redan dragits upp.

Bild 5. Gruppen 2-3 minuter efter det forsta genombrottet av isen.

Foto: Arne Lindqvist

Flertalet av de plurrade forsoker forst ta sig tillbaka i den riktning de kom fran. De pro-
var att ta sig upp pa karnisen pa norra sidan men finner att den ar fér tunn och den bris-
ter gang pa gang. Att ta sig tillbaka i 6stlig riktning fungerar bara for den bakre halften
av faltet. For de Ovriga blir avstandet for stort. Sammanlagt sex personer tar sig upp
sjalva eller blir uppdragna av sodertaljeakarna och den man ur U39 som aldrig hamnade
i vattnet. Under raddningsarbetet plurrar tva av sodertaljedkarna, men de kommer
snabbt upp med hjélp av varandra.

De plurrade aker eller gar bakat i sina egna spar till Ridon dar de tas om hand av
SSSK:s grupp 2, vars ledare samordnar arbetet pa land. De sex méannen har troligen le-
gat i vattnet mellan 2 och 15 minuter. Sex av de sju (inklusive mannen som aldrig plur-
rade) &r i sa gott skick att de senare véljer att fortsatta turen tillsammans med grupp 2
till slutmalet i Sandviken. Den sjunde mannen, som under turen fick besked om sin
pappas dod, flygs efter ombyte vid Ridon med helikopter till fastlandet for vidare trans-
port till Sodertélje sjukhus. Vid framkomsten ar hans kroppstemperatur normal och han
kan lamna sjukhuset efter nagra timmar.

Tillbud under raddningsarbetet
Raddningsarbetet pa Ridosidan inleds med att den ende pa isen kvarvarande deltagaren
ur U39 tar av sig sin ryggsack for att fa loss raddningslinan. Om utrustningskontroll pa



foreskrivet sétt hade genomforts vid starten hade detta knappast behovt intraffa. Mannen
drar upp den narmaste kamraten innan han kommer pa tanken att satta pa sig ryggsack-
en igen och utsatter sig saledes under nagra minuter for stor risk att plurra utan tillgang
till flythjalp. Kort darefter plurrar for 6vrigt en av de tillskyndande sodertéljeakarna
bara nagon meter fran mannen som hade tagit av sig sin ryggsack.

Raddningsarbetet pa Enhérnasidan

Laget for dem i den framre delen av gruppen ar mera kritiskt. Det ar langt och tungt att
ta sig bakat till barig is och nar de plurrade upptéacker folk pa isen séder om dem — pa
andra sidan raken — borjar nagra av dem att rora sig i den riktningen. En man provar
isen pa den sodra sidan efter att forst ha utnyttjat raken for att i vattnet forflytta sig en
bit 6sterut. Han tar sig upp sjalv efter bara ndgra minuter och kryper pa mycket tunn is
vidare mot land.

Lugn och koncentration préaglar den kvarvarande delen av gruppen. Dock drabbas en av
deltagarna efter en stund av panik. Enligt uppgift fran flera deltagare forscker ledaren
lugna och stotta sina kamrater. Liggande i vattnet beréttar hon vad de bér gora for att
lattare ta sig upp, sager att man kan klara sig i 30-40 minuter och att hjalp ar pa vég.

Inne vid Enhdrnalandets strand har en privatgrupp med sex deltagare samt en ensam-
akande man efter en stund uppmarksammat gruppens beldgenhet. En av dem ringer K.
13:39 SOS Alarm. Detta &r det forsta larmet till 112. Mannen i privatgruppen binder sig
sedan samman med livlinor for att vaga ta sig tillrackligt langt ut pa den tunna isen.

En man och en kvinna lyckas efter ca 20 minuter sjalva ta sig upp pa isen i sydlig rikt-
ning och in till land, dar de far hjalp att byta om. Den tidigare omnamnde mannen fore-
faller ha varit sa snabb att han aldrig upptéacktes. Han fick darfor ingen hjalp med omby-
tet.

Privatgruppen forsoker forst dra upp en man, men denne tappar greppet om de tva linor
som kastats till honom och flyter ut fran iskanten. Man inriktar sig da pa kvinna och
lyckas fa upp henne. Hon har da befunnit sig i vaken i narmare 25 minuter. Strax daref-
ter far privatgruppen hjalp av SSSK:s grupp 4A som haft lunchrast pa Hastryggen och
efter en stund forstatt att en storre olycka intraffat och darfor skyndat till platsen. Strax
darefter anlander ocksa en grupp fran Friskis & Svettis till platsen. Man bildar parallella
linjer av méanniskor som ar hopkopplade med linor i syfte att na de kvarvarande perso-
nerna i vaken.

En kedja av skridskoakare fran olika grupper drar upp U39:ans ledare sedan hon sjélv
formatt koppla en ankommande lina till sin karbinhake. Det sker sedan hon legat i va-
ken i ca en halvtimme. Dessforinnan har hon hallit sig lite avvaktande och latit andra ga
fore, men till slut ropar hon, enligt vittnesuppgifter, ”kan inte jag ocksa fa en lina?” Hon
flygs fran platsen forst kl. 15:15 och har vid ankomsten till KS en kroppstemperatur pa
30 grader. Hon kvarstannar pa sjukhuset éver natten och skrivs ut pa séndagskvéllen.

Den ene avlidne mannen

Langst ut mot vaster plurrar en av méannen i den forst n&mnda privatgruppen nér han
som yttersta man i en kedja ska forsoka dra upp den enda man som nu ar kvar i vaken.
Den plurrade hjélparen kommer snabbt upp med stod av de bakomvarande men tvingas



avbryta forséket. Ungefar samtidigt nar de forsta helikoptrarna platsen och raddningshe-
likoptern fran Arlanda firar kl. 14:21 ner sin ytbéargare for att lyfta den medvetslose
mannen ur vaken, dar han legat i 50 minuter. Nar mannen nar ca 5 meters héjd tappar
ytbargaren honom ner pa isen. Av bilder tagna fran land framgar att detta sannolikt be-
ror pa att mannen ar forbunden med en lina till en man pa isen, vilket orsakar ett kraftigt
ryck nar helikoptern kommer en bit upp i luften. Forhallandet att skridskoakare bar
ryggsack kan ha forsvarat ythargarens arbete och bidragit till olyckan. Handelsen utreds
av Statens Haverikommission. Mannen fors till KS och dédforklaras senare.

Den andre avlidne mannen

En av de tva man som senare avlider hittas knastaende pa isen kl. 14:01 pa ett avstand
av 15-20 meter fran iskanten. Det ar oklart hur mannen kom upp pa isen. Antingen blir
han uppdragen eller ocksa tar han sig upp sjalv men orkar sedan bara ta sig en mindre
del av strackan in till land. Han kommer upp pa isen ungefar samtidigt som tva andra
och medan de tillskyndande skridskoakarna fortfarande ar upptagna av att séka dra upp
ytterligare personer. Mannen ar omtdcknad och svag, men han kan pa fraga uppge sitt
fornamn. Nar tva personer inte med forenade krafter formar slapa den medtagne man-
nen sarskilt 1angt, fattar de beslut att kla om honom till torra klader ute pa isen. Tva
andra skridskoakare forsoker ca 20 minuter senare slapa den ombytte men svart nedkyl-
de mannen i land. De vinkar forgaves till en helikopterbeséttning att komma ut och
hjélpa till, men besattningen vinkar tillbaka att de ska fortsatta mot land. Vid 6vergang-
en av en spricka blir belastningen pa isen for stor och alla tre plurrar. Nu ingriper en yt-
bargare och drar snabbt upp den nedkylde mannen. Han laggs pa filtar och bars i land
till en ambulanshelikopter. Klockan &r ca 14:30 och det har gatt en timme sedan mannen
gick genom isen. Han har fortfarande cirkulation och andas sjalv. Han lamnar olycks-
platsen med helikoptern Kl. 14:45. Vid ankomsten till KS &r kroppstemperaturen emel-
lertid bara 25 grader och han dodforklaras kl. 19:55.

Den svart skadade mannen

Ledaren for SSSK grupp 4A tar sig langst ut i en av "kedjorna” och lyckas koppla kar-
binhaken pa sin egen lina till ryggsackens axelrem pa en man som ligger livlos i vaken.
Hon plurrar tva ganger innan man lyckas dra henne och mannen ur vattnet. Anledningen
till &tminstone det ena plurret ar att mannen genom att vara kopplad till hennes karbin-
hake hamnar for nara henne. Darfor forsoker hon den sista gangen kasta sig at sidan
varvid den rem som forbinder karbinhaken och livlinan med hennes midjerem lyckligt-
vis brister (i sommen) sa att de kommer loss fran varandra. Omkring 35 minuter har nu
gatt sedan massplurret intraffade.

De som star i raden av sammankopplade linor formar langsamt dra den medvetslose
mannen en bit in pa isen innan det blir stopp. Anledningen, ska det senare visa sig, ar att
han via en lina &r forbunden med en annan man som fortfarande ligger i vaken. Mannen
blir liggande pa isen tills ytbargaren lyfter den andre mannen ur vaken. Mannen pa isen
dras med tills det uppstar ett ryck som gor att ytbargaren tappar den man som helikop-
tern forsokte lyfta (se tidigare avsnitt).

Sedan landstingets ambulanshelikopter hamtat den yngre mannen som foll ner pa isen,
kommer raddningsmanskap ut for att dra den svart nedkylde &ldre mannen in mot land.
Han har hjartstillestand och far hjart-lung-raddning av tillskyndande lakare. Han fors
senare med helikopter till Karolinska sjukhuset med livshotande skador och har vid
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framkomsten en kroppstemperatur pa bara 24 grader. Man haller honom nedsévd i en
vecka och hans tillstand forblir kritiskt i ca tio dagar.

Sammanfattning av raddningsarbetet

Som framgar av tabell 1 tillbringade flera av de dverlevande deltagarna mycket lang tid
i vattnet. | nagra fall forflyttade de sig avsevarda strackor. Den svart skadade mannen,
som fortfarande ligger kvar pa KS, ar sannolikt den person som tillryggalade langst
stracka i vattnet. Med utgangspunkt fran informationen i hans gps bedémer vi att han to-
talt forflyttade sig sammanlagt ca 60 meter i vaken. Det &r val kant att en person som ror
armar och ben forlorar mera varme till det omgivande vattnet an den som ligger stilla.
Att mannens kroppstemperatur bara var 24 grader vid ankomsten till sjukhuset &r mot
denna bakgrund inte forvanande. Desto storre ar miraklet att han 6verlevde trots sa lag
kroppstemperatur och hjartstillestand. Deltagarnas troliga position i gruppen nar olyck-
an intraffade (tabellens véanstra kolumn) ar bitvis mycket osaker, minnesbilderna gar
kraftigt iséar.

Tabell 1. Deltagarna i U39, deras tid i vattnet och hur de kom upp

Trolig Upp var | Satt att komma upp Ungefarligt

position antal minu-
ter i vattnet

1 Enhorna | Drogs upp av skridskodkare ca 30

2-4 Enhdrna | Oklart om hur han kom upp ca25#

2-4 Enhdrna | Bargades av helikopter och tappades ca 50 #

2-4 Enhorna | Drogs upp av skridskoakare 30-40 *

5 Enhdrna | Tog sig upp sjalv ca 20

6 Enhorna | Drogs upp av skridskodkare ca 25

7 Ridon Tog sig upp sjalv — drogs sedan pa isen ca 10

8-11 Enhorna | Tog sig upp sjalv <5

8-11 Enhdrna | Tog sig upp sjalv ca 20

8-11 Ridon Drogs upp av skridskoakare 10-15

8-11 Ridon Tog sig upp sjalv — drogs sedan pa isen 10-15

12 Ridon Tog sig upp sjalv — drogs sedan pa isen 10-15

13 Ridon Drogs upp av skridskodkare 5-10

14 Ridon Drogs upp av skridskoakare 2

15 Ridon Plurrade aldrig 0

# Avled

* Svart skadad, kvar pa sjukhus

Bland dem som blev mattligt nedkylda hade flera efter 4-5 dagar &nnu inte aterfatt full
kansel i fingertopparna. | tva fall hade de liknande symptom i andra delar av kroppen.
De som drogs upp utan att sjalva orka hjélpa till 6ver iskanten fick kraftiga blamarken
over en stor del av kroppens framsida.
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Efterarbetet

Né&r dramat néstan ar over anlander SSSK grupp 3B till platsen. Gruppens ledare tar an-
svar for upprensning av omradet och far hjélp av en hydrokopter som anlént efter det att
alla dragits upp ur vattnet. Ledaren ser ocksa till att inga personer eller féremal blir kvar
i omradet. Tva av SSSK:s tre bussar har omdirigerats till Overenhdrna kyrka och de
grupper som befinner sig pa den sodra sidan om sundet aker skridskor till en brygga i
narheten eller gar pa en mindre vag via Horn till kyrkan. Familjen som ager Horns herr-
gard har under eftermiddagen upplatit sitt hem till polis och skridskodakare.

Samma kvall drar SSSK:s Krisgrupp ( bildad efter Ask6handelsen 2003) igang forbere-
delserna for ett forsta mote som ordnas dagen darpa for de deltagare som sa 6nskar (in-
klusive personer som deltagit i raddningsarbetet).

Faktorer av potentiell betydelse for olycksforloppet

Vi borjar med de faktorer som kan ha utldst olyckan och studerar darefter isens karaktér
samt en del faktorer som kan ha paverkats gruppens val av fardvag.

Avstand och hastighet inom gruppen

Det har spekulerats en del om gruppens deltagare akte for tétt i olycksogonblicket. Hur
stora sakerhetsavstanden behdver vara beror pa isforhallandena i den aktuella situatio-
nen och i nagon man pa personernas vikt. Ofta racker 3-4 meter men ibland krévs det
dubbla. Vid tidpunkten for olyckan hade gruppen en utbredning i langdled pa ca 50 me-
ter. Det innebar att det genomsnittliga avstandet mellan akarna uppgick till drygt tre me-
ter.

Eftersom framfarten var ryckig kan sent inbromsande akare mycket val i vissa lagen ha
befunnit sig bara en eller annan meter fran framforvarande akande. Luckornas langd kan
ocksa ha varierat av andra skél. Personer, som sdg gruppen innan deltagarna pa allvar
borjat forsoka ta sig upp ur vattnet, sager att en del av dem lag néara varandra. Bilder
tagna bakifran av den efterfoljande gruppen fran Sodertélje visar ocksa att nagra befann
sig mycket nara varandra. Det &r uppenbart att den utlésande faktorn var att nagra av
dem akte narmare varandra an vad isens barighet klarade.

Hog fart paverkar ocksa isen genom Okat tryck uppifran. Hastighetsprofiler som tagits
fram ur gps-mottagare som bars av tva av deltagarna visar att gruppen nar den akte pa
isbryggan stundtals ckade hastigheten men att medelhastigheten var mattlig. Farten va-
rierar mellan 2 och 13 km/h i svag motvind. Att farten pendlar beror med stor sannolik-
het pa att den da och da bromsas av ledarens forsok att hitta en vag ver raken. Nar den
gps-forsedde akaren i den framre delen av gruppen gar igenom isen ar hans hastighet 7
km/h.

Tabell 2 visar gruppens medelhastighet och topphastighet nar man akte langs raken med
uppdelning pa forsta och andra halvan (356 respektive 364 m). | den hogra kolumnen
redovisas motsvarande varden fran en “referensstracka” (Krakskar-Norra Herresta) pa
saker is dar gruppen akte tidigare under dagen. Néar olyckan intraffade fanns gps 1 i den
framre och gps 2 i den bakre delen av gruppen. Man kan av tabellen utlasa att medelhas-
tigheten langs raken uppgick till knappt 60 procent av farten pa referensstrackan.
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Tabell 2. Gruppens hastighet langs raken vid jamforelse med referensstracka pa bra is.

Km/h.
Forsta halvan av is- | Andra halvan av is- | Referensstracka tidi-
bryggan bryggan gare under dagen
Gpsl
Medelhastighet 8.6 9.4 14.8
Toppfart 12.7 12.6 19.3
Gps 2
Medelhastighet 8.7 8.5 -
Toppfart 11.6 11.6 -

Bedodmning av isens karaktar och kvalitet

Gruppen akte langs en rak som att déma av vittnesuppgifter och flygfoton hade en bredd
som varierade fran nagra decimeter till gott och val en meter. Den studerades redan un-
der eftermiddagen den 28 januari av nagra man ur SSSK:s grupp 2 som av sin ledare
ombads undersoka isen. "Raken hade formen av en storre spricka och var alltsa varken
en upp- eller nedrak. Langs med sprickans norra kant lopte en 2-3 meter bred stopis-
strang. Den hade formodligen bildats till foljd av att vatten svallat upp pa kanten och
frusit samman med sn6. Karaktéren var tydlig. Snd och vatten hade frusit till en grov-
kornig sorja som var latt konvex. Aven om tjockleken var betryggande s& var strangen
mycket sprod till sin karaktar.” Isens karaktar framgar relativt val av bild 5 (ovan).

Ledaren utnyttjade denna lite buliga strdng eller brygga av stopis, darfor att den var
tjockare och forefoll sakrare an omkringliggande is. Pa den norra sidan om stopisbryg-
gan (till hoger i fardriktningen) fanns karnis som delvis var tackt av ett tunt lager sno.
Mellan bryggan och raken fanns mestadels ett smalt omrade av relativt tunn kérnis. Fran
bada sidor om raken har de som plurrade rapporterat att isen inte bara var tunn utan ock-
sa ’sprod och porig™.

Gruppen foljde raken i drygt 700 meter tills olyckan intraffade. | taten fanns forutom le-
daren flera av gruppens mest erfarna deltagare, bland dem en icke-tjanstgérande ledare
med mangarig erfarenhet, en utbildad (men icke-tjanstgorande) kdkarl och flera starka
akare. Ingen av de Gverlevande i den framre delen uppger i sina beréattelser att de kande
nagon oro déver isens kvalitet och nagra av dem namner att ledaren pikade ofta.

| de bakre leden fanns flera relativt ovana skridskoakare och bland dem tva personer
som var med vid Asko, da de med knapp nod lyckades jumpa i land nar isen brét upp.
Négra av dem som akte langt bak uppger i sina beréttelser att de hade borjat bli oroliga
och att det medverkade till att de lade sig i kon. Tva av deltagarna uppger oberoende av
varandra att de pikade i karnisen pa stopisbryggans norra sida och att de ungefar halv-
vags ut pa den drygt 700 meter langa farden med slog igenom isen med ett slag. Detta
bekraftas av de ovan namnda méannen fran SSSK:s grupp 2 som nar de undersokte kar-
nisen pa den norra sidan fann att den bara var bérig nagra hundra meter fran Rido Pil-
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skar. Nagra i den bakre delen av gruppen namner ocksa att de lagt marke till férekoms-
ten av “frathal” i kanten mellan bryggan och karnisen. Ledaren uppger a andra sidan att
hon med jamna mellanrum pikade pa bada sidor om bryggan och inte fann att karnisen
var tunn forran ungeféar nédr olyckan intraffade. Sannolikt var hennes uppmarksamhet
dock i forsta hand riktad mot den vanstra sidan dér hon sokte ett stélle att passera raken.
Andra deltagare pikade i sjalva bryggan och uppger att den hela tiden var betryggande
tjock.

Att den tidigare till synes stabila stopisbryggan brast kan forklaras av tva forhallanden.
Dels maste vid denna tidpunkt nagra akare ha kommit for nara varandra i forhallande till
isens barighet. Dels talar sundets bottenprofil for att inverkan pa isen fran strommande
vatten kan ha varit som storst just i det omrade dar olyckan intraffade. Nar man lagger
ut gruppens gps-spar pa ett sjokort (bild 6) ser man att den vid olyckstillfallet just hunnit
fram till en plats dér sundet fran ca 20 meters djup grundar upp till bara 6-7 meter. Det
mindre djupet innebdr att strommande vatten pressas narmare ytan och underfréter isen
mer an dar vattendjupet &r storre. Under perioden 13 till 23 januari avtappades Malaren
varje dygn pa ca 15 miljoner kbm vatten mot normala 4-5 miljoner kbm (uppgift fran
Stockholms Hamnar AB). Den forstarkta effekten pa strommarna i Malarens manga
sund bor ha kvarstatt atminstone nagot dygn efter det att man atergick till normal av-
tappning. Det dr dock inte sakert att den storre avtappningen hade nagon stérre betydel-
se i detta fall, eftersom det aktuella akomradet islades forst under helgen den 21-22 ja-
nuari.

Bild 6. Gruppens fardspar inlagt i sjokort.
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Véadret under dygnen innan olyckan bor ha haft en stabiliserande inverkan pa isen.
Dygnsmedeltemperaturen (matstation Adelso) varierade mellan 1 och 5 minusgrader
under de sex dygnen narmast fore olycksdagen och minitemperaturen pendlade under
samma period mellan 3 och 10 minusgrader. Natterna mellan den 25 och 26 respektive
26 och 27 januari var bada halvklara och natten till olycksdagen var himlen klar till
halvklar.

Klubbens ledare utnyttjar ofta sammanfrusna vatten- och stopisstrangar for att ta sig
forbi svaga partier. Flera av deltagarna uppger att det inte kdndes annorlunda den hér
gangen och en av dem tillagger att han tror att manga andra ledare skulle ha gjort sam-
ma beddmning. Men denna stopisbrygga hade daligt stod fran omkringliggande is och
att den var sannolikt underfrétt av strommande vatten.

Var tolkning &r att nar isbryggan val knackts pa ett stélle, fanns néstan inga sidokrafter
som kunde stabilisera den. Till vanster fanns en lang rak och till hoger ett karnisomrade
med alltfor tunn is. Vi bedémer baserat pa flera vittnesmal att karnisen pa den norra si-
dan inte kan ha varit tjockare an ca tre cm vid platsen for olyckan. Den sprack dessutom
upp Ytterligare nér nagra av de forst plurrade forsokte ta sig upp. Till detta kommer att
stopisbryggan, bl.a. till foljd av underfratning, troligen hade en del férsvagningar som
gjorde att den utan stod fran sidorna latt kunde bryta upp i halvstora flak.

Ett problemomrade

En sokning pa "Ridosundet” i SSSK:s digitala arkiv for fardrapporter fran perioden 1
januari 1999 till den 27 januari 2006 gav 27 traffar. Arton av dessa beskriver isen i sun-
det pa ett satt som gor det ndgorlunda mojligt att klassificera den. Av naturliga skal va-
rierar barigheten. Men bara i tre av fallen anvénds uttryck som “inga problem” eller
”bra is”. | de évriga 15 rapporterna betecknas sundet som tunt men i vissa fall mojligt
att passera under iakttagande av stora sakerhetsavstand. Av sarskilt intresse &r att tre
rapporter talar om isen vaster om Pilskar som sarskilt problematisk. Omradet utanfor
Pilskar fyr omnamns i Rolf Gezelius bok, Pa skridskor i dstra Svealand (1985), som ett
svagt omrade.

Pilskars fyrvaktare, som bor pa Horns Séteri, ar van skridskoakare och har tidigare varit
isinformator at SSSK. Han uppger att omradet vaster om Pilskar alltid ar problematiskt
och ofta uttunnande. Isen kan vara tre decimeter i Hornboviken samtidigt som det &r
Oppet vatten nordvast om Eksholmen.

Genom att stalla samman fardsparen fran SSSK-grupper som deltog den 28 januari och
dartill infoga sparen fran fredagens isspaning respektive privatgrupp kan man fa en un-
gefarlig bild av hur stort det svaga omradet var under olycksdagen. Fardsparen i bild 7
visar bl.a. att isen tunnat ut s& mycket att de personer som efter olyckan akte ut mot
olycksplatsen tvingades vanda ca 200 meter norr om den aktuella raken pa ett avstand
av 400-500 meter fran Rido Pilskar. Pa den sodra sidan om sundet visar ett spar var en
person dagen fore olycksdagen plurrade. P& den véstra sidan tvingade tunn is SSSK
grupp 4C att avvika fran sin sydostliga kurs for att istallet ga soderut och passera det
tunna omradet med langa avstand mellan akarna. Darefter tog man sig i en véstlig krok
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runt den rak som U39 sokte passera. Omradet nordvast om raken var sa tunt att en av
Klubbens mest iskunniga ledare vid besok pa platsen dagen efter olyckan inte kunde
komma sérskilt nara vaken fran det hallet.

Bild 7. Fardspar i Ridosundet fran grupper fredagen den 27 och Iérdagen den 28 januari
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A Grupp U39 (olyckan markerad med 2) E Grupp 3B

B Grupp 4C F Grupp 2

C Grupp 4B G Privatgrupp 27.1 (plurr markerat med 1)
D Grupp 4A H Fardspar 27.1 fran SSSK:s isspanare

En del aldre ledare ké&nner till att Ridosundet tillhér de mer forradiska. Andra ledare
med mangarig erfarenhet har inte hort talas om eller uppmarksammat detta, kanske dar-
for att de bara rakat passera sundet under gynnsamma omstandigheter. Det sydostra
hornet av Mélaren ligger kommunikationsmassigt samre till fran Stockholm &n fjardarna
norr om Vasterasrannan, varfor omradet besoks mera sallan av SSSK.

Varfor reagerade ingen?

Man kan fraga sig varfor ingen av de oroliga i det bakre ledet slog larm och varfor ingen
av de mer erfarna personerna i taten reagerade pa isens kvalitet och uttunning.

Att ingen dar bak protesterade kan ha flera orsaker. De mer ovana akarna litade kanske
inte pa sin formaga att bedéma isen. Att aka upp till taten for att diskutera saken kan
knappast ha framstatt som ett alternativ, eftersom den béariga stopisstrangen var for smal
for att med sékerhet tillata en akare att passera en annan. Den enda mojligheten hade va-
rit att blasa i visselpipan for att fa taten att stoppa och titta bakat. Men ingen tog ett sa-
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dant initiativ. Kanske hade det varit lattare om de oroliga hade haft en utbildad kokarl
att tillfraga.

Notabelt ar att Grupp 4B vénde efter att forst ha akte ut mot det svaga omradet fran norr
(se fardsparet i bild 7). Det skedde efter det att personer i den bakre delen av gruppen
pikat igenom isen pa ett slag, blivit oroliga och ropat framat att isen var for dalig.

Utover den tjanstgorande ledaren fanns i grupp U39 en dldre och mera erfaren ledare.
Han ar kand som en forsiktig skridskodkare och han kande vl till att den sodra delen av
sundet var tunn, eftersom hans sambo deltog i den privatgrupp som rakade ut for ett
plurr dar dagen innan. Hon uppger att maken var val informerad om detta och hade sett
gruppens rapport och fardspéar. Anda tycks han liksom U39:ans ledare ha bedémt sto-
pisbryggan som séker.

Ingen av deltagarna i grupp U39 namner i sina beréattelser ndgot om rop bakat om att
man maste "halla avstanden” vilket ar vanligt nar en SSSK-ledare tar sin grupp over
tunn is. Forhallandet att ledaren for U39 i sin beréttelse inte heller namner nagot om sa-
dana direktiv till deltagarna tyder pa att hon tolkade stopisbryggan som betryggande
tjock.

Ledaren for gruppen fran Friluftsframjandet i Sodertélje som akte bakom SSSK:s grupp
U39 séger i sin berdttelse att han efterat inte kan forsta varfor han foljde med ut och var-
for han inte ropade at gruppen framfor att det var for tunt.

Information och forberedelser for utfarden

Klubbens utsanda isspanare rapporterade under fredagseftermiddagen den 27 januari till
israpportoren per telefon att det var mojligt att dka fran Prastfjarden via Ridosundet till
Sodra Bjorkfjarden. Vid halvsjutiden avslutade israpportdren arbetet med dagens Isnytt
och lade darefter ut Isnytt pa Klubbens hemsida samt talade in den pa Isnytts telefonsva-
rare.

Under Isnytts huvudrubrik (fack 10) redovisades islaget i korthet och medlemmarna
uppmanades ga till fack 20 for narmare information om turerna som skulle forlaggas till
de stora malarfjardarna. | fack 11 lag torsdagens Islage kvar. Dar angavs att Riddsundet
var svagt, dock utan narmare precisering, och att det fanns en svarpasserbar rak vid
Héstryggen. Israpportdren utnyttjade fack 12 for ett kompletterande Islage. Dar sades
dock ingenting om omradet kring Ridon. Israpportéren redovisade saledes inte den in-
formation som han fatt av isspanarna om att det utan landpromenad gick att dka genom
Ridosundet langs Ridons sydsida och att man darefter kunde korsa sundet pa saker is
nagon km Gster darom.

Klubbens hemsida ger ledare och medlemmar mgjlighet att sjalva lagga ut israpporter
och fardrapporter pa webben. Denna méjlighet utnyttjades den aktuella fredagskvéllen
av en grupp bestaende av tre SSSK-ledare som under dagen genomfort en privattur i
omradet. En av dem hade enligt rapporten plurrat i Ridésundet, pa den sodra sidan un-
der ett forsok att runda Eksholmen. Gruppens gps-baserade fardspar som bifogades rap-
porten visar exakt vilken vag de akte och var plurret intraffade.
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Transportchefen (TC) har till uppgift att se till att transporterna till och fran isen funge-
rar som planerat. Han/hon ska ocksa informera ledarna om vad som vantar. Betraffande
praktiska detaljer sker detta ofta i form av en skriftlig pm. Vid den aktuella utfarden
hade TC inte utarbetat ndgon sadan pm. Han ringde dock till flertalet ledare under kval-
len (och bad nagra av dem ringa vidare till andra). Han sokte aven U39-ledaren som
dock vid den tidpunkten dnnu inte hunnit hem fran arbetet och saknar telefonsvarare pa
hemtelefonen. TC gjorde inget forsok att ringa hennes mobiltelefon (som har svarare)
och hon ringde heller inte honom.

Varje utfard ska enligt Klubbens sakerhetsrutiner inledas med att de tjanstgérande le-
darna traffas pa startplatsens is. Sa skedde ocksa den aktuella morgonen. TC paminde
ledarna om tidpunkten for bussarnas avgang fran Sandviken samt informerade dem om
att Malaren gick 6ppen norr om Riddn och att grupperna darfor maste ta sig genom sun-
det mellan Ridon och Enhdrnalandet pa sin vag mot Sodra Bjorkfjarden. Nagon narmare
information om isléget gavs inte och varken TC eller de 6¢vriga ledarna kénde vid denna
tidpunkt till att det var mojligt att utan landpromenad &ka langs Riddns sydsida. Nagon
pekade under métet med sin tumvante pa kartan och sa att det var tunt utanfor Hastryg-
gen.

Om U39:ans ledare fatt veta att det fanns en saker vags langs Ridons sodra strand kunde
detta mojligen ha foranlett henne att gora ett annat vagval dn det hon valde nér hon be-
stdmde sig for att soka korsa Riddsundet strax vaster om fyren vid Rid0 Pilskér.

Hade gruppen brattom?

Det har spekulerats om vilken paverkan informationen om att en av deltagarna just for-
lorat sin pappa kan ha haft pa ledarens beslut. Hon uppger i sin beréttelse att hon inte
var direkt stressad av dodsbudet och deltagarens 6nskan om att om mojligt komma i
land, men kanske &nda lite orolig.

Om dddsbudet inte natt gruppen hade det varit naturligt att stanna upp infor raken vaster
om Pilskar och studera olika alternativ med hjalp av kartan for att sedan besluta om vil-
ken vag man skulle dka. Bortsett fran dodsbudet befann sig gruppen inte i ndgon
tidsnod. Man var vid denna tidpunkt en av de grupper som hunnit langst mot slutmalet.
Vid en narmare titt pd kartan hade man kanske upptackt att det finns ett sund mellan den
lilla namnlésa 6n innanfor Ridd Pilskar och Ridon som kunde vara farbart. Ett annat,
men mera tidskravande alternativ, hade varit att ta sig forbi Ridosundet genom att aka i
en vid vastlig bage och passera de svaga partierna pa den sodra sidan. Det hade tidsmés-
sigt varit mojligt, eftersom den tillkommande strackan i sa fall inte hade blivit langre an
ca fem km. Man kan forestalla sig att ledaren och gruppen under mindre pressade for-
hallanden mojligen skulle ha Gvervagt nagot av dessa alternativ.

Ledaren uppger (pa direkt forfragan) att hon annu inte bestamt sig for vilken vag man
skulle ta sedan man korsat sundet. En mojlighet var att aka innanfor Hamnskar for att
ldmna den nyss ndmnde mannen vid Horn, men hon var tveksam till detta, eftersom hon
forvantade sig snotackt is pa Hornboviken och en av deltagarna hade tidigare pa dagen
visat sig ha svart att aka i sn6. Om malet var att aka direkt till Sandviken hade det varit
genare att aka langs Ridons sodra strand och korsa sundet pa samma stalle som isspa-
narna hade gjort dagen innan. Men &ven om avsikten varit att soka sig mot Horn for att
sétta i land mannen vars pappa hade dott, forefaller det rimligt att tro att hon kunde ha
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foredragit en séker omvég i 6stlig riktning framfor en ok&nd omvég i vastlig riktning.
Erfarna skridskodkare vet att det ofta gar fortare att gora en langre omvéag pa bra och sa-
ker is &n att treva sig fram pa osaker is. Det fanns heller ingen majlighet for gruppen att
vid Pilskdar beddma om det 6verhuvudtaget skulle vara méjligt att passera den aktuella
raken.

Varfor lyckades man inte radda alla?

Flera forhallanden bidrog till att inte alla i gruppen kunde raddas ur vaken och tas till
sjukhus tillrackligt snabbt for att Gverleva olyckan. Som framgatt ovan gjordes modiga
och kunniga insatser pa bada sidor sundet for att hjalpa de skridskokamrater som rakat
illa ut. Men en del misstag intraffade ocksa. Utlarmningen av helikoptrarna fungerade
illa och dartill var helikopterinsatsen i vissa avseenden mindre bra.

Vi ska i detta avsnitt diskutera nagra faktorer som kan ha paverkat utgangen.

Tidpunkten for larmet

Ett massplurr pa nagra hundra meters avstand fran land &r alltid en allvarlig handelse.
Sékerhetsgruppens slutsats (Isbiten nr 1, 2005) efter ett mindre massplurr omfattande
fyra personer (varav en med allvarlig axelskada) var att man i sadana fall alltid ska ringa
112 innan man foretar sig ndgot annat. | det nu aktuella fallet kom larmet efter sju minu-
ter, inringt av en person pa den sodra stranden. Ingen i olycksgruppen kom sig for att
ringa larmnumret och de bakomliggande akarna fran Sodertélje avvaktade ocksa nagra
minuter. Sju extra minuter &r en lang tid om man redan legat i iskallt vatten i mer &n 20
minuter.

Lintrassel

Anvindning av skridskodkarnas linor hade stor betydelse for utgangen av raddningsar-
betet. Den positiva effekten var att linorna utnyttjades for att dra fem eller sex personer
ur vaken. Dessutom nyttjades de for att dra tre personer i sakerhet éver tunn is sedan de
sjélva lyckats ta sig upp 6ver iskanten.

Nackdelen med linorna var att lintrassel uppstod under raddningsarbetet pa flera platser
och vid flera tidpunkter. Bland dem som raddade sig bakat mot Ridon hade minst en be-
tydande problem med sin egen lina som under forflyttning i vattnet fastnade i skridskor-
na och vid ett tillfalle hamnade runt ett storre flak. Det gjorde att mannen tvingades
backa ut fran iskanten for att komma loss.

Bland dem som togs upp at soder forefaller tva personer (nr 3 och 4 framifran) ha kastat
sina linor i ett tidigt skede till kamrater som da &nnu var kvar pa isen. Dessa linor kan ha
hammat deras majligheter att ta sig fram genom isen och det forefaller ha varit sa att de
var intrasslade i varandra i slutfasen da den ene drogs med néar ytbargaren lyfte med den
andre.

Vi vet annu inte vilken typ av linor som forekom i de olika fallen, men om det rorde sig
om linor som inte flyter, kan detta ha bidragit till trasslet.
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Kladsel, flytlage och erfarenhet

Vi har fragat samtliga dverlevande om deras flytlage och kladsel. Manga skikt, bra tum-
handskar och ett hogt och vertikalt flytlage kan bedémas ha positiv inverkan pa mojlig-
heterna att klara sig lange i kallt vatten. Ett hogt flytlage underlattar ocksa uppstigning-
en ur vaken. Nagra av dem som lag i lange och klarade sig vél hade pafallande lamplig
kladsel.

Den plurrades kladsel och flytlage i vattnet kan i nagot fall ha varit avgorande for ut-
gangen. En av de omkomna forefaller ha haft en ryggséack som tippade honom framat
och formodligen gjorde det svart for honom att simma. Tva av de 6verlevande rapporte-
rar ocksa att de hade svart att simma pa grund av tendens till tippning framat. Dartill
hade nagra problem med hogt sittande ryggsackar som pressade fram mdssan sa att den
ville dka ner éver 6gonen. Alla utom en av dem som tog sig upp sjélva fl6t hogt i vattnet
pa sina ryggséckar.

Flera av de éverlevande vittnar om att de haft nytta av att ha genomgatt SSSK:s iskun-
skapskurs i vilken ingar plurr under kontrollerade former. Av de sex personer som for-
madde att ta sig ur vaken sjélva hade tre gatt kursen. Det hade a andra sidan ocksa bada
de omkomna, varav en méjligen tog sig upp sjélv ur vaken.

Samordningen

Samordningen innan helikoptrarna anlande fungerade béttre pa Ridésidan an vid Enhor-
nalandet. Det berodde dels pa att farre var inblandade i frontlinjen, och dels pa att is-
bryggans barighet inte var sa dalig att man behdvde seriekoppla sig bakat med hjalp av
flera sammankopplade linor. Mottagandet av de nedkylda plurrarna inne vid land funge-
rade enligt samstammiga uppgifter ocksa mycket bra vid Ridon. Enda missen forefaller
vara att tva av de plurrade var for sig fick ta sig den langa vagen in till land helt ensam-
ma. Det hade varit battre om grupperna i land posterat nagra personer en bit ut pa isen
med beredskap att vid behov hjélpa till.

De som sokte bista plurrarna fran den sodra sidan hade en betydligt svarare uppgift. Isen
var sa tunn att den inte kunde bedomas halla for belastningen av flera staende personer
utan man tvingades koppla sig bakat med hjélp av sammankopplade linor. Det medférde
kommunikationsproblem och langa transportvagar for dem man drog upp. Mottagandet
av dem fungerade inledningsvis val, men beredskapen for att fa in och ta emot dem som
drogs eller kom upp sist forefaller ha fungerat mindre bra. Ledarna for Friskis & Svettis
och SSSK grupp 4A deltog sjalva aktivt i arbetet med att dra upp personer och bakom
dem var det ingen som skaffade sig 6verblick och tog kommandot. | komplicerade situa-
tioner som den nu aktuella behéver man en “rdddningsledare” som inte sjéalv tar aktiv
del i det fysiska raddningsarbetet.

Man kan efterklokt konstatera att de skridskoakare som befann sig pa Enhornasidan
hade kunnat fa in de plurrade och svart nedkylda personerna till land genom att fasta en
lina i vardera axelremmen och dra dem liggande pa rygg 6ver isen. Med en sadan trans-
portmetod hade de som drog inte behévt aka vare sig for nara plurraren eller for nara
varandra.

Ombytet pa isen av den man som sedan plurrade pa nytt under transport till land med-
verkade till att ytterlig kyla ner honom.
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Helikoptrarnas insats

Vi har valt att bara i korthet ta upp helikoptrarnas insats. Var redovisning i denna del
bygger pa mera fragmentarisk och ofullstandig kunskap an den 6vriga analysen och bor
ses som mycket preliminar.

Hur insatsen fran de fyra helikoptrarna och den markbaserade raddningstjansten funge-
rade kommer att utredas av Sjofartsverket som &r huvudman for sjordddningen i Sveri-
ge. Dartill utreder Statens Haverikommission incidenten dér ytbérgaren tappade en man.

Den svenska sjoraddningscentralen, MRCC (Maritime Rescue Coordination Centre) ar
belédgen i Goteborg. Den ar samlokaliserad med bl.a. flygraddningscentralen (ARCC).
Det var SOS-D i Eskilstuna (112) och ARCC som larmade helikoptrarna. | tabellen re-
dovisas vilka enheter som togs i ansprak, nar de, enligt MRCC, larmades. Uppgifterna i
tabell 3 om nar de tre forsta helikoptrarna anlande till olycksplatsen ar ungefarliga och
ar betraffande helikoptrarna 2 och 3 baserade pa en film som togs pa avstand av en del-
tagare i SSSK grupp 1, och som stamts av tidsmassigt mot bilder tagna med digitalka-
meror. De uppgifter for ankomst av ambulanshelikoptern 998 som vi fatt frain MRCC
stammer inte med filmen eller uppgifter fran en person i dess beséttning.

Tabell 3. Tider for helikoptrarnas larm, ankomst och avgang till KS.

Larmad Ankomst | Avgang till KS
1 | Ambulans-hkp 993 Uppsala 13:42 via SOS 14:18 14:45
2 | Raddnings-hkp 994 Arlanda 13:46 via ARCC 14:19 14:57
3 | Ambulans-hkp 998 Gustavsberg | 13:42 via SOS 14:21 14:32
4 | R&ddnings-hkp 997 Visby 13:44 via ARCC 14:40 15:15

Vardefull tid gick forlorad nar SOS-D forst larmade MRCC som i sin tur kontaktade
SOS-A som forst 13:46 larmade ut 998. Det innebér att den tid i tabell 3 som MRCC
uppger sannolikt avser dess samtal med SOS-A och inte den tidpunkt da 998:s besétt-
ning fick larmet. De larmades forst sju minuter efter det att SOS-D 13:39 tagit emot
samtalet fran privatgruppen pa den sodra sidan av vaken.

Navigatoren pa 998 sager att man dartill fick en felaktig position for olyckan och inled-
ningsvis trodde att det rorde sig om en flygplansolycka med dverlevande i vattnet. Detta
forsenade ankomsten till olycksplatsen vilket medforde att 998 ankom efter 994 som da
redan inlett ytbargning av en person. Eftersom 998 enligt MRCC anmalde sig framme
kl. 14:12 vid sin felaktiga position och anlande till den verkliga olycksplatsen forst kl.
14:21 forlorades ytterligare nio vérdefulla minuter.

Om larmet hade gatt direkt fran SOS-D till Gustavsberg och 998 fatt en korrekt position
och kunnat flyga direkt till malet skulle helikoptern sannolikt ha varit framme vid
olycksplatsen ca 15 minuter tidigare an vad som nu blev fallet.

Helikoptrarna forefaller ha haft betydande kommunikationsproblem och det ska lange
ha varit oklart vem som ledde operationen. Bullret forsvarade patagligt mojligheterna att
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kommunicera med folk pa isen. Skridskoakare som ville ha hjilp med att fa i land en
svart nedkyld och ombytt person séager sig inte ha fatt detta forran den skadade och hans
medhjélpare plurrat pa vég in till stranden. Anledningen att man tvekade ga ut kan ha
varit att flertalet personer i besattningarna inte hade flytvést eller torrdrékt. Betréffande
den svart nedkylde mannen som drabbats av hjartstillestand tog emellertid personal fran
en av helikoptrarna en betydande risk da de gav sig ut pa isen for att féra honom i land.

Det tog lang tid innan nagra av helikoptrarna lamnade olycksplatsen for att ta de svarast
nedkylda till KS. Hkp 998 kom i vag relativt snabbt med den man som 994 tappade pa
isen och som 998 darefter slapade i land. Avgangen agde rum inom ca 5 minuter. Hkp
993 lamnade daremot inte olycksplatsen med den andre av de tva personer som omkom
forran ca en kvart efter det att han forts i land till platsen dar helikoptern stod.

Enligt MRCC lamnade 994 olycksplatsen 14:57 for att flyga mannen med livshotande
skador till KS. Mannen togs in till stranden ca 14:30 och fick hjart-lung-raddning av I&-
kare. Vi vet inte vad som gjorde att avfarden till KS dréjde nastan en halvtimme.

Hkp 997 avgick till KS forst kl. 15:15 med bl.a. en kraftigt nedkyld person (30°C), vil-
ket atminstone delvis berodde pa att man dessférinnan flog en mattligt medtagen person
fran Ridon till Herresta for vidare transport med ambulans till Sodertélje, dar patienten
vid ankomsten hade normal kroppstemperatur.

En betydelsefull fraga ar om en battre samordnad insats hade lett till att ndgra av de sva-
rast nedkylda hade kommit till sjukhus vasentligt snabbare &n vad som nu blev fallet. 1
efterhand kan man konstatera att tva av de fyra allvarligt skadade hade kommit upp pa
isen 10-15 minuter fore den forsta helikopterns ankomst. Om den ena ambulanshelikop-
tern (993) hade utnyttjats for att snabbt fora dessa bada till sjukhus, hade kanske den ene
av de bada avlidna mannen kunnat raddas. Kvar pa olycksplatsen - med tva allvarligt
skadade kvar att radda - hade anda funnits ambulanshelikoptern 998 och raddningsheli-
koptern 994 (samt raddningshelikoptern 997 som var pa vag fran Visby).

Slutsatser

Olyckan intraffade till foljd av att gruppen akte med for korta avstand pa en stopisbryg-
ga som troligen underfratts av strommande vatten. Nar bryggan brutits av dem som forst
plurrade var den omkringliggande isen for tunn for att stabilisera de kvarvarande delar-
na av bryggan. Den dppna raken pa bryggans sodra sida bidrog till detta.

Ledarens val av fardvag och gruppens hastighet langs isbryggan kan ha paverkats av oro
éver den deltagare som under farden fatt besked om att hans far hastigt avlidit och som
darfor garna ville i land. Valet av fardvag kan ocksa ha influerats av att den tjanstgéran-
de israpportéren, nar han lade ut fredagens islage pa SSSK:s hemsida, inte ndmnde att
Klubbens isspanare under eftermiddagen hade rapporterat att saker vag dver Ridésundet
fanns om man féljde 6ns sodra strand till en punkt langre dsterut.

Flera faktorer medverkade till att inte alla gruppens deltagare kunde réddas. Gruppens
storlek och det stora antalet plurrade bidrog till att de som akt langst fram i ledet fick
lang vag till séker is. Trassel med linor forsvarade ytterligare for nagra av dem. En av de
omkomna hade ett framattippat flytlage, vilket maste ha forsvarat for honom att simma
och sedan han forlorat medvetandet fl6t han med ansiktet i vattnet.
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SOS larmades med viss forsening och den helikopter som annars skulle ha anlant forst
till platsen forlorade nio minuter pa att ha dirigerats till en felaktig position. Det fanns
ingen fungerande samordning av raddningsinsatsen och saval en av de senare avlidna
som den svart skadade man som &verlevde fick vanta lange pa att flygas till Karolinska
sjukhuset.

Om inte om hade varit
Manga fragar sig sakert vad som skulle ha blivit féljden:

e om israpportdren hade férmedlat informationen om saker fardvég langs Riddns
sodra strand,

e om olycksgruppen utsett en kokarl,

e om budskapet om att en deltagares far hade avlidit aldrig hade natt gruppen,

e om mannen, vars far drabbades av stroke, hade accepterat erbjudandet att bli
landsatt vid Herresta,

e om man hallit storre avstand,

e om SOS Alarm hade larmats tidigare och den forsta helikoptern fatt en korrekt
position,

e om fler av de plurrade hade forsokt ta sig upp i riktning bakat,

e om helikopterbesattningen skickat ut en bar till mannen som fick hjalp att byta
om ute pa isen,

e om ytbérgaren inte hade tappat en svart nedkyld man,

e omallai gruppen varit lika valkladda och flutit lika hogt pa sina ryggsackar som
de som var bast rustade.

Alla dessa fragor (och ytterligare fler) &r hypotetiska och kan aldrig fa tillfredsstallande
svar. | flera fall skulle utgangen sannolikt inte ha paverkats. Men det &r uppenbart att
manga faktorer kan ha haft betydelse for olyckans uppkomst och raddningsarbetets kva-
litet. Man kan forstas ocksa stélla hypotetiska fragor med negativa fortecken, vad skulle
t.ex. ha hént:

e om inga andra grupper funnits i narheten,

e 0om mannen som tog av sig rycksacken ocksa hade plurrat,

e om inte ett flertal personer i olycksgruppen varit valklddda och véltranade (mara-
tonltpare, bergkléattrare, idrottslarare mm),

e om ambulanshelikoptrarna rakat vara upptagna av andra uppdrag,

e om avstandet fran olycksplatsen till Stockholm, Arlanda och Uppsala varit lang-
re.

Den enda slutsats man kan dra av dessa fragor ar att en motsvarande olycka under andra
omstandigheter kunde ha slutat med fler dodsfall.

Preliminara tankar om vad man kan lara av olyckan

Sakerhetsgruppen har forstas en del tankar om vad som fran sakerhetssynpunkt skulle
kunna forbattras i Klubbens verksamhet och vi har med anledning av olyckan fatt in ett
stort antal forslag fran Klubbens medlemmar. Flera av dem &r vél varda att Gvervagas.
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Vi har emellertid &nnu knappt mer &n inlett den prévning av var verksamhet som moti-
veras av olyckan vid Ridon. De nedanstaende forslagen/tankarna/omradena ar saledes
mycket prelimindra och presenteras enbart som en grund for den fortsatta diskussionen
inom och utom Klubben:

1. Attityder till risktagande inom Klubben

2. Informationen till ledare och medlemmar om isforhallanden och risker

3. Medlemmarnas iskunskaper och betydelsen av deltagarnas medansvar

4. Eventuella regler for gruppstorlek och néar dubbelt ledarskap ska tillam-
pas

5. Kokarlens roll och samarbetet mellan ledare och kokarl

6. Betydelsen av att utse en andre man som haller sakert avstand till leda-
ren

7. Forandring i utrustningen sa att man latt kan koppla sig loss fran sin
egen lina

8. Rutiner for larm och rdddningsledning

9. Betydelsen av ryggséackar med tillracklig flytkraft och rétt flytlage

10. Kladselns betydelse for att motverka snabb nedkylning

11.  Frdgan om hur nya insikter och kunskaper ska integreras och fa en fram-
skjuten plats i valkommenprogrammet, iskunskapskursen samt utbild-
ningen av ledare och kokarlar

12.  Fragan om vilka erfarenheter och fardigheter som ska ligga till grund for
meritering inom Klubben

Sammanfattning/avslutning

Olyckan vid Ridon foregicks av flera handelser som kan ha paverkat valet av fardvég
och bedémningen av isen. Den utlésande faktorn var att nagra av deltagarna akte for
nara varandra i forhallande till isens barighet. Det fanns emellertid ocksa flera tecken pa
att isen var olamplig for en storre grupp men som inte uppmarksammades eller tolkades
sa av ledaren och deltagarna och inte heller av den efterfoljande gruppen fran Frilufts-
framjandet i Sodertalje.

Raddningen av de deltagare som vid olyckan befann sig i den bakre delen av gruppen
gick bra, medan stora problem uppkom for flera av dem som forsokte radda sig upp pa
barig is i sydlig riktning (mot Enhdrnalandet). Nagra av dem kom upp av egen kraft el-
ler drogs upp innan de blivit sa nedkylda att situationen kunde bli kritisk. For fyra av
dem blev laget emellertid livshotande. De tillbringade mellan 25 och 50 minuter i vatt-
net innan de drogs upp. Trassel med linor och dalig samordning mellan de fyra helikopt-
rar som dirigerats till platsen bidrog till att raddningsinsatsen tog forhallandevis lang tid.
Det ar emellertid omojligt att med sakerhet séga om nagon av de tva man som omkom
skulle ha kunnat 6verleva olyckan om raddningsarbetet fungerat perfekt.

SSSK inleder nu arbetet med att analysera och diskutera vilka konsekvenser for Klub-
bens verksamhet som olyckan i Riddsundet bor fa.
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Bilaga 1.

SSSK

Stockholms Skridskoseglarklubb, SSSK, bildades 1901 och &r i dag Sveriges i sérklass
storsta forening for langfardskridskoakare. Klubben har idag ca 13 000 medlemmar.

Varje sondag, tisdag, torsdag, fredag och lérdag lagger Klubbens israpportérer ut Isnytt
pa foreningens hemsida och telefonsvarare. Isnytt sammanstaller information om islaget
baserat pa uppgifter fran medlemmarna och andra kéllor. Varje onsdag, lordag och son-
dag ordnas utfarder — forutsatt att det finns akbar is pa rimligt avstand fran Stockholm.
Under sdasongen 2004-2005 genomfordes sammanlagt 497 turer med i genomsnitt 12
deltagare per grupp. Medlemmarna kan vélja akgrupp efter sina egna forutséttningar.
Grupp 1 ar den snabbaste och grupp 5 den langsammaste akgruppen. Dartill finns Upp
till 39 (U39) for yngre deltagare och Efter 65 (E65) for de &ldsta.

Alla grupper leds av medlemmar som genomgatt Klubbens ledarutbildning. De flesta &r
mycket erfarna langfardsskridskoakare. | grupper med fler &n 8-10 personer utses ocksa
en kokarl/kokvinna med uppgift att assistera ledaren och hjélpa deltagarna. Manga av
dem har genomgatt Klubbens kdkarlsutbildning. For att bli antagen till ledar- eller ko-
karlsutbildningen maste man forst ha gatt Klubbens Iskunskapskurs.

Enligt SSSK:s stadgar deltar man pa egen risk i Klubbens utfarder. Medlemmarna kan
pa Isnytt hamta information som underlag for sina beslut att delta. Klubben staller dartill
vissa grundlaggande krav pa den som vill bli medlem. Man maste delta i valkommen-
programmet som bestar av en teorikvall och en utfard pa is. Sakerhetsfragorna har en
framskjuten plats i programmet och alla nyblivna medlemmar far ett exemplar av SSSK-
boken som innehéaller grundlaggande information om sakerhet och utfarder.

SSSK erbjuder medlemmarna en majlighet att ga iskunskapskursen som bestar av fyra
teorikvallar och tre utfarder pa is. Vid en av utfarderna far deltagarna plurra under kon-
trollerade former. Aldre medlemmar kan istallet vélja att genomfora plurret i varmbad-
hus (men med komplett utrustning — sa nar som pa skridskorna).

Skridskoakning pa naturis ar en verksamhet som ar forenad med risk. Under sasongen
2004-2005 intraffade sammanlagt 73 plurr under utfarder med Klubben. SSSK:s saker-
hetsgrupp, som analyserar alla hdndelser som leder till plurr eller skador, klassificerade
63 av dem som triviala. Det innebdr att de intr&ffade néra land eller nara en fast iskant.
De aterstaende 10 plurren intraffade som tva massplurr (4 respektive 6 personer) och
betecknades av sékerhetsgruppen som potentiellt allvarliga. Gruppen analyserade dessa
hé&ndelser mera i detalj och redovisade sina slutsatser och rekommendationer i artiklar i
Klubbens tidskrift Isbiten.

SSSK:s sakerhetspolicy faststalldes varen 2005. Dartill finns obligatoriska utrustnings-
krav som omfattar en rad detaljer av betydelse for deltagarnas sékerhet.
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SSSK:s sékerhetspolicy

1. Funktionérer, ledare, kokarlar och deltagare skall verka for att Klubbens utfarder pla-
neras och genomfors pa ett sakert satt.

2. Samtliga deltagare i Klubbens turer skall ha den utrustning som foreskrivs i arsboken
och pa Klubbens hemsida. Kontroll av deltagarnas utrustning skall genomforas vid ut-
fard med Klubben. Tjanstgorande ledare har ratt att avvisa deltagare som inte uppfyl-
ler kraven.

3. lIsrapportdrerna bor vid utlysning av turer i rimlig utstrackning informera om de for-
vantade isforhallandena och vid behov uppmarksamma de potentiella deltagarna pa att
turen kan vara mera kravande an normalt och/eller vara foérknippad med storre risk for
fall eller plurrning. Ledare som utlyser Flaggtur bor tillhandahalla motsvarande infor-
mation.

4. Under turer i ytterskargard, i dimma eller under andra omstandigheter som innebéar
forhojd risk kan ledaren, beroende pa gruppstorlek och deltagarnas kompetens, 6ver-
vaga en eller flera av féljande atgarder:

- en assisterande ledare

- tva kokarlar (sarskilt i dimma)

- sdrskild navigator (sarskilt i dimma)

- Overldgga med gruppen om turens uppléggning

5. Ingen ledare ska k&nna sig tvingad att behéva fullfélja en tur som han eller hon inte
anser kan genomforas pa ett betryggande sétt.

6. Sékerhetsfragorna skall ha en framskjuten plats i utbildningen av medlemmar, ledare
och kokarlar.

7. Klubbens sékerhetsgrupp skall fortlopande analysera intraffade incidenter samt arligen
producera en rapport om sasongens sékerhetsrelaterade héndelser vilken kan bilda un-
derlag for en diskussion vid ledarnas upptaktstraff infor ndsta sasong.

Faststalld av styrelsen 2005-03-21
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