AAVAMERI OPEN-AIR ADVENTURES
AKTIVITETSSPECIFIK SAKERHETSPLAN
FLERDAGSTURER | KAJAK, SKARGARDSHAVET

I. Allman beskrivning av aktiviteten
Den har sdkerhetsplanen ar uppgjord for flera dagars turer i skdargardsmiljo med kunder utan tidigare
erfarenhet av havspaddling.

2. Ansvarsperson
For den turspecifika sakerheten under aktiviteten ansvarar den huvudansvariga guiden for
aktiviteten. Overgripande ansvarig for foretagets sakerhet &r Benjamin Donner, som nas per telefon
+358 50 569 7088.

3. Start-, slut- samt evakueringspunkter

Vid planering av rutten foredras start- och slutpunkter som tillater forkortning av rutten och som
mojliggdr andring av rutten till mer skyddad fran vind och véagor ifall vadret blir utmanande.

Foljande skall iakttas:

a. Undvika farledsoverfarter som kan innebara risker och punkter for overfart dar
tillracklig sikt at bada hallen langs farleden inte fas

b. Undvika fjardar som kan utveckla besvarlig sjogang, speciellt sidana dar bat- eller
fartygstrafik

c. Foredra rutter dar forbindelsefartyg har hamnar langs rutten for att skapa
mojligheten att vid behov fardas en del av strickan med forbindelsebat, och/eller
foredra ruttdragningar dar gruppen i flera skeden ar nara en vag

d. Undvika ruttdragning mot radande vindriktning for arstiden



4. Risker: ldentifiering, klassificiering, eliminering och handling vid uppkomst och incident
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Trafikolyckor 5 5 25 Guiden som kor bilen ansvarar FULLSTANDIGT over att kajakerna ar ratt packade Férhindra vidare olyckor, kalla pa
och fastsatta. Vid anvandning av kajakslapvagn anvands ALLTID en forren som binder hjalp vid behov, situationsspecifikt
ihop kajakernas forar, och alla spinnremmar sikras med dubbelt halvslag precis under | arbete.
laset bade vid slipvagns- och taktransport. Slipvagnens forvaringstub halls last med
hinglas under firden, och chaufféren granskar att hinglasen gatt ordentligt i Ias.

Chaufforen kontrollerar att belysningskopplingen till slapvagnen ar ikopplad och att
belysningen fungerar.

Krock med fartyg / bat 3 5 15 ALLTID samla gruppen fore farledsdvergang och paddla i tit gruppering och Vid nara-ogat-situation:
bogsersystem redo for bruk.

ALLTID avgérande ENLIGT GRUPP, FORHALLANDEN och TRAFIK gillande ifall - Samla gruppen utanfor
farledsoverfart gors eller om rutten lings Runsala norra sida / Kukkarokivi anvands farled.
- Varna fartyg och VTS via
Inte korsa farleder ifall: VHF kanal 16.
- deltagarnas formaga och/eller videlek gor 6verfarten langsammare &n vad som
ar sakert Vid uppkomst:
- dalig sikt - Situationsanpassad hantering
- osikerhet kring ifall tidsfonster for passage fran Kolkka udde till réd boj racker enligt guidens bedomning.
innan nasta fartyg passerar - Alarm pa VHF kanal 16 eller
mobiltelefon |12
Gruppen halls inte ihop / 3 4 12 - Inte ut i vider som kan vara for hart for gruppen - I ndrhet av farled: kanal 16
deltagare forsvinner - Inte storre grupp 4n vad ledaren sikert klarar av att hantera i radande eller VTS mycket snabbt
forhallanden
- Kommunikation och undervisning om mandvrering och gruppsammanhallning | 6vrigt enligt situation
- alltid tva bogsersystem med varav guiden har ett i beredskap
Nedkylning -> nedsatt ork 3 3 9 - Kontrollera att alla deltagare har vindtita klader och vattentatt packat ombyte - Uppvarmning enligt situation
Nedkylning -> hypotermi | 4 4 med sig. - Mer klader pa
- Ledaren har ett fullstaindigt ombyte med sig i vattentat sack
- Ledaren har extra vindtat 6verdragsrock
med sig
- Eventuella kapsejsningar och paféljande ombyte hanteras snabbt
- Observation efter tecken pa nedkylning
Oférmaga att ta sig fram pa 3 2 6 - Anpassa takt enligt individerna Hanteras enligt situation
egen hand - Ledaren har bogsersystem med sig
- Vaderprognos kontrolleras fore avfard, turen inhiberas om guiden gor
bedomningen att vindstyrkan for kontroll av aktuell grupp utgor risker
Blamarken och/eller fraktur pa | 2 3 6 - Inteiland pa hala klippor Hanteras enligt situation

grund av halkning

- Varna for hala stallen
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Foérhandsinformation at deltagarna

Deltagarna far en PDF-fil med férhandsinformation som ger relevant information om bland
annat vattentatt packade ombytesklader, dryck och energi. Informationen skickas ut senast en
vecka fore aktiviteten.

Utrustning som ledaren ansvarar for

Ledaren packar med foljande deltagarutrustning ifall annat inte overenskommits med
deltagarna:

Talt Friluftskok med bransle Extra vairmeklader
Sovsackar enligt och kastruller Extra solglasogon
temperaturprognoser Mat for hela gruppen, | Extra keps
Liggunderlag, uppblasbara reservdag

Ledaren ansvarar for att nedanstaende siakerhetsutrustning finns med och ar ratt packad:

Karta och kompass ] Vattentat forstahjalpen vattentatat pa flytvasten.
Bogsersystem 2st utrustning i daglucka eller Mobiltlefonen har VTS
Reservpaddel motsvarande telefonnummer

Extra energi och dricka [J Visselpipa inprogrammerat

Extra isolerande klader "1 Silvertejp lrulle - Denna sakerhetsplan med
och vindskydd 7| handbloss kf)ntaktinfqrmation till
Extra solglasdgon {1 VHF och/eller raddningstjanst

mobiltelefon laddad

Overgripande aktivitetsspecifik riskhantering

Maximalt antal deltagare for en instruktor utan hjilpledare ar 10 personer och gruppens
maximala storlek med hjalpinstruktor ar |5 personer. For deltagare under |13 ar bor det finnas
tillgang till dubbelkajak om inte annat sarskilt beslutats av valgrundade skal.

Viderforhallanden for turens anordnande ar maximal vaderprognos 9 m/s given dagen fore
turen. Turen instélls aven vid fall av kraftigt lokalt askvader.

Berusade deltagare tas ej med, och om detta har meddelats pa forhand. Alkohol far ej medtas
pa turen.

Deltagarnas utrustning: Ledaren ansvarar for att varje deltagare har for aktiviteten lampliga
skodon som inte kan fastna i roder- / fotstddsanordningar och ocksa i ovrigt ar ratt kladd for
forhallandena. Varje deltagares flytvist kontrolleras fore avfird.

Kompetenskrav for turens huvudansvariga ar havspaddlingsguide eller -instruktor med giltigt
grenspecifik forstahjalpenutbildning och foretagets sakerhetsansvarige har forstahands-
erfarenhet av ledarens formaga att leda aktiviteten.

Deltagarna introduceras till grunderna i paddelforing, sittstallning i kajak och de risker och
hanteringsmodeller som har en sannolikhet pa 3 eller mera i riskschemat ovan. Deltagarnas
eventuella vattenridsla kontrolleras och extra stod ges at personer som formedlar eller
uppvisar sadan.



8. Vid olycka som kraver extern hjalp
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Huvudledaren ansvarar i forsta hand for gruppen, hjalpledaren for eventuellt offer

Huvudledaren eller vid behov hjalpledaren kontaktar |12, sjoraddning 0294 1000 eller
VHF kanal 16

Gruppen och offret transporteras om vettigt till narmaste evakueringspunkt

9. Rutiner efter olycka eller incidentpotential

v Bade skedd olycka och incidentpotential meddelas till foretagets sikerhetsansvariga

direkt efter att olyckan ar avhjalpt eller aktiviteten avslutad. Turens ledare och
hjalpledare kommunicerar om olycka enbart med raddningsmyndigheter, eventuella
andra raddare och foretagets sakerhetsansvariga ifall foretagets sakerhetsansvariga inte
ger andra instruktioner. Foretagets sikerhetsansvariga nas pa numret 050 569 7088,
och denne skoter eventuell vidare kommunikation mot anhériga och offentliga verk
Gruppen ges mojlighet att ventilera olyckan eller incidentpotentialen tillsammans med
ledaren och vid sadant omdome fran foretagets sikerhetsansvariga dven med
professionell krisarbetare

Aktivitetsledaren ber om skriftlig respons av deltagarna efter varje aktivitet och ocksa
efter aktivitet dar olycka skett

Foretagets siakerhetsansvariga stravar tillsammans med aktivitetsledaren att forbattra
riskhanteringen alltid da dven lindrig olycka eller incidentpotential har forekommit

10. Denna sikerhetsplan samt foretagets allmanna siakerhetsdokument tilldelas at och gas igenom
med alla ledare och hjilpledare som har en del i aktiviteten. Sikerhetsplanen medtas pa
aktiviteten av den huvudansvariga aktivitetsledaren och finns i elektronisk form hos foretagets
sakerhetsansvariga.

Uppdaterad 2018-06-10



